PERFORMATIVE
KORPERARBEIT

24.-26. April 2026
Frankfurt am Main



PERFORMATIVE KORPERARBEIT

In dem Workshop wirst Du geférdert und
bist gefordert Dich zu zeigen mit dem,
was Du ganz aktuell oder sogar schon
immer von Dir zeigen wolltest, Dich aber
vielleicht nicht traust.

Eingebettet in kontaktvolle und
ermutigende Atemrituale und Gruppen-
experimente entwickeln wir verschiedene
von Tanz- und Theaterelementen
gepragte Bluhnensettings als Erfahrungs-
raume. Hier kébnnen wir frei von
jeglichem kinstlerischem Anspruch und
anderen Konventionen die Verbindung
mit uns selbst und den anderen neu
erfinden, verwerfen, vermessen und
vertiefen.

Vorerfahrungen braucht es keine!
Wir freuen uns Uber einen telefonischen
Kontakt, wer uns noch nicht kennt.

24. bis 26. April 2026

Freitag, 18:00 - Sonntag, 13:00 Uhr
Atelierfrankfurt, Schwedlerstr. 1-5
60314 Frankfurt

Mit Sascha Hermeth (B)
Jutta Wiemer (FFM)
Skan-Koérpertherapeut*innen

Infos/Anmeldung
www.saschahermeth.de
www.koerperarbeit-frankfurt.de



